
 

INFORMATIONS INSCRIPTIONS SAISON 2020-2021 

Dates des inscriptions au gymnase des Gardoux :  

- Inscriptions en ligne pour choisir son créneau, lien envoyé par mail 
 

Tarifs (inchangés) : 
 

 

Option individuelle (sur sélection) : + 25 €  

 

   Autres réductions possibles:  

✓ Pour les fratries, une réduction de 10 % est accordée à partir du 2e 
enfant/parent. 

✓ Pour les gymnastes qui sont aide-entraîneurs, une réduction de 50 euros est 
effectuée sur la cotisation. 

Paiement possible en chèques (à l’ordre de l’ANGR), en chèques ANCV, en Coupons 
Sports… 
 
 

 

A fournir : 

□ une photo d’identité  pour les nouvelles inscriptions 
□ la fiche d’inscription remplie et signée. 
□ le chèque de l’adhésion : 15 €  
□ le chèque concernant la licence FFGYM : 50 €  
□ Le ou les chèque(s) de règlement de la cotisation, datés du jour de leur émission 
(pour être en conformité avec la loi, écrire au dos le mois d’encaissement souhaité 
ainsi que le nom de la gymnaste s’il est différent du titulaire du compte). Règlement 
possible en 1, 2 ou 3 fois. 
□ le certificat médical de non contre-indication à la pratique de la GR daté de moins 
de trois mois (possibilité de le fournir à la reprise). 
 
 

INFOS PRATIQUES 

 Gymnaste 

Les gymnastes, par leur adhésion, s'engagent à respecter le règlement intérieur de 

l'association, les entraîneurs et le matériel mis gracieusement à leur disposition. 

Les gymnastes sont tenues de participer à tous les entraînements tout au long de 

l'année et aux manifestations du club (démonstrations, galas...) 
En cas d'absence à un entraînement il est indispensable d'en informer le club par 

mail et par sms l’entraîneur dans les meilleurs délais. 

La tenue d’entraînement obligatoire pour chaque séance est : un bas près du corps 

(short, corsaire, collant) et un tee-shirt près du corps ainsi qu’une paire de 

chaussettes. Lors de la période hivernale, il est vivement recommandé d’avoir des 

épaisseurs en plus. 

Avoir les cheveux attachés, en chignon pour les gymnastes en compétition !  

LOISIRS COMPETITION 

BABY 
GR 

ADOS/ 
ADULTES 

INITIATION/ 
RUBANBELLES 

LOISIRS CF COMPET 

Sur sélection 

Adhésion au club : 15€ 

Licence FFGYM : 50 €  

120 € 140 € 140 € 150 € 170 €  180 €  

185 €  205 €  205 €  215 €  235 €  245 €  

- 10% de réduction dûe à l’arrêt Covid19 pour les réinscriptions 

-12 € -14 € - 14 €  - 15€  - 17€  - 18€  

173 € 191 €  191 € 200 € 218 €  227 € 


